En af de lokale

Den 22. december 2023 giver SPAR dig et gratis lift hjem til jul.

Nedenfor findes en oversigt over samtlige ruter d. 22. december. Som udgangspunkt stopper busserne kun ved SPAR-
butikker. Den naermeste rute findes ved at indtaste postnummer pa savel afgangs- og ankomststed. Bookingsystemet vil sa
henvise til de mest optimale ruter for den konkrete rejse.

Book dit gratis lift hjem pa et-lift-hjem.spar.dk

10 - Kgbenhavn - Odense (fuldt booket)
08.30 Sjeelar Station, Sjeelar Blvd. 65, 2500 Kgbenhavn
10.15 SPAR Nyborg, Frisengardsvej 91, 5800 Nyborg
10.35 SPAR Ullerslev, Ullerslev-Centret 30, 5540 Ullerslev
10.45 SPAR Rynkeby, Rynkeby Bygade 56, 5350 Rynkeby
11.00 SPAR Kerteminde, Langegade 14, 5300 Kerteminde
11.10 SPAR Munkebo, Bycentret 208, 5330 Munkebo
11.30 SPAR Odense N@, Vollsmose 10, 5240 Odense N&

20 - Kgbenhavn - Humble (fuldt booket)
08.30 Sjeelar Station, Sjeelar Blvd. 65, 2500 Kgbenhavn
09.30 SPAR Borup, Hovedgaden 12, 4140 Borup

11.15 SPAR Tved, Tvedvej 201, 5700 Svendborg

11.35 SPAR Thurg, Bergmannsvej 112, 5700 Svendborg
11.55 SPAR Christiansvej, Christiansvej 60, 5700 Svendborg
12.10 SPAR Wandallsvej, Wandallsvej 10, 5700 Svendborg
13.00 SPAR Humble, Hovedgaden 24, 5932 Humble

30 - Kgbenhavn - Bgrkop

08.30 Sjeelgr Station, Sjeelar Blvd. 65, 2500 Kgbenhavn

09.30 SPAR Borup, Hovedgaden 12, 4140 Borup

11.00 Busholdepladsen, @rbaekvej 100, 5220 Odense S@
12.00 SPAR Brejning, Brejning Sgndergade 38A, 7080 Bgrkop

40 - Kgbenhavn - Arhus (fuldt booket)
08.30 Sjeelgr Station, Sjeelgr Blvd. 65, 2500 Kgbenhavn
09.30 SPAR Borup, Hovedgaden 12, 4140 Borup

11.00 Busholdepladsen, @rbaekvej 100, 5220 Odense S
13.00 SPAR Grgfthgj, Grafthgjparken 3, 8260 Viby J
13.15 DGI-Huset, Vaerkmestergade 17, 8000 Arhus



50 - Kgbenhavn - Blavand (fuldt booket)

08.00 Sjeelgr Station, Sjeelgr Blvd. 65, 2500 Kgbenhavn

09.05 SPAR Borup, Hovedgaden 12, 4140 Borup

10.30 Busholdepladsen, @rbaekvej 100, 5220 Odense S

12.25 SPAR Nr. Bjert, Nr. Bjertvej 70, 6000 Kolding

13.10 SPAR Agerbaek, Ngrregade 9, 6753 Agerbaek

13.30 SPAR Ggrding, Ngrregade 1, 6690 Ggarding

14.00 SPAR Esbjerg, Bgndergardsvej 1, 6700 Esbjerg

14.15 SPAR Fang (Feergen, Esbjerg Havn), Dokvej 5, 6700 Esbjerg
15.00 SPAR Blavand, Horns Bjerge 1, 6857 Blavand

60 - Kgbenhavn - @rnhgj (fuldt booket)
08.00 Sjeelgr Station, Sjeelgr Blvd. 65, 2500 Kgbenhavn
09.05 SPAR Borup, Hovedgaden 12, 4140 Borup

10.30 Busholdepladsen, @rbaekvej 100, 5220 Odense S
12.00 SPAR Fredericia, Prangervej 87, 7000 Fredericia
12.25 SPAR Nr. Bjert, Nr. Bjertvej 70, 6000 Kolding

13.50 SPAR Henne, Strandvejen 425, 6854 Henne

14.30 SPAR Stormgade, Stormgade 2, 6960 Hvide Sande
14.40 SPAR Parallelvej, Parallelvej 68, 6960 Hvide Sande
15.30 SPAR @rnhgj, Hovedgaden 54, 6973 @rnhgj

70 - Esbjerg - Kgbenhavn (fuldt booket)
10.50 SPAR Skolegade, Skolegade 15, 6700 Esbjerg
11.00 SPAR Esbjerg, Bgndergardsvej 1, 6700 Esbjerg
11.35 SPAR Gagrding, Ngrregade 1, 6690 Ggrding

12.25 SPAR Nr. Bjert, Nr. Bjertvej 70, 6000 Kolding

13.40 SPAR Nyborg, Frisengardsvej 91, 5800 Nyborg
14.55 SPAR Borup, Hovedgaden 12, 4140 Borup

15.45 Sjeelgr Station, Sjeelgr Blvd. 65, 2500 Kgbenhavn

80 - Kgbenhavn- Viborg (via Arhus)
08.00 Sjeelgr Station, Sjeelgr Blvd. 65, 2500 Kgbenhavn
09.05 SPAR Borup, Hovedgaden 12, 4140 Borup

10.30 Busholdepladsen, @rbaekvej 100, 5220 Odense S
13.00 SPAR Grgfthgj, Grafthgjparken 3, 8260 Viby J
13.15 DGI, Veerkmestergade 17, 8000 Arhus

14.30 SPAR Viborg, GI. Aalborgvej 21, 8800 Viborg

90 - Kgbenhavn - Aalborg (fuldt booket)
08.00 Sjeelar Station, Sjeelar Blvd. 65, 2500 Kgbenhavn
09.05 SPAR Borup, Hovedgaden 12, 4140 Borup

10.30 Busholdepladsen, @rbaekvej 100, 5220 Odense S
14.00 SPAR Vejgaard, Doravej 1, 9000 Aalborg



100 - Aalborg - Kastrup (fuldt booket)

09.30 SPAR Vejgaard, Doravej 1, 9000 Aalborg

11.00 SPAR Grgfthgj, Grafthgjparken 3, 8260 Viby J

13.40 SPAR Nyborg, Frisengardsvej 91, 5800 Nyborg

14.55 SPAR Borup, Hovedgaden 12, 4140 Borup

15.35 SPAR Glostrup, Dalvangsvej 52, 2600 Glostrup

15.50 SPAR Rgdovre, Rgdovre Port 2, 2610 Rgdovre

16.05 SPAR Valby, Ny Ellebjerg St/ Carl Jacobsens Vej 19, 2500 Valby
16.15 Sjeelgr Station, Sjeelar Blvd. 65, 2500 Kgbenhavn

16.25 SPAR Teglholmen, Stgberigade 27-31, 2450 Kgbenhavn SV
16.40 SPAR Kastrup, Kongelundsvej 299, 2770 Kastrup

110 - Viborg - Kgbenhavn (via Arhus)
08.45 SPAR Viborg, Gl. Aalborgvej 21, 8800 Viborg

10.10 DGI, Veerkmestergade 17, 8000 Arhus

10.30 SPAR Grgfthgj, Grafthgjparken 3, 8260 Viby J

11.35 SPAR Bgrkop, Brejning Sgndergade 38A, 7080 Bgrkop
13.10 Busholdepladsen, @rbaekvej 100, 5220 Odense S@
13.40 SPAR Nyborg, Frisengardsvej 91, 5800 Nyborg

14.55 SPAR Borup, Hovedgaden 12, 4140 Borup

15.45 Sjeelgr Station, Sjeelgr Blvd. 65, 2500 Kgbenhavn

120 - Jyderup - Borup

07.35 SPAR Jyderup, Holbaekvej 100, 4450 Jyderup
08.05 SPAR Borrevejle, Hornsherredvej 3, 4060 Kirkesaby
08.45 SPAR Ejby, Ejbyvej 55 - 57, 4623 LI. Skensved
09.00 SPAR Borup, Hovedgaden 12, 4140 Borup

130 - Nykgbing F - Borup

06.40 SPAR Enighedsvej, Enighedsvej 46, 4800 Nykabing F

06.55 SPAR Hospitalsvej, Hospitalsvej 8, 4800 Nykabing F

08.00 SPAR Karrebaeksminde, Brosvinget 28, 4736 Karrebaeksminde
09.00 SPAR Borup, Hovedgaden 12, 4140 Borup

140 - Borup - Nykgbing F

15.00 SPAR Borup, Hovedgaden 12, 4140 Borup

16.00 SPAR Karrebseksminde, Brosvinget 28, 4736 Karrebaeksminde
17.05 SPAR Hospitalsvej, Hospitalsvej 8, 4800 Nykgbing F

17.20 SPAR Enighedsvej, Enighedsvej 46, 4800 Nykabing F

150 - Nyborg - Rarvig (fuldt booket)
13.45 SPAR Nyborg, Frisengardsvej 91, 5800 Nyborg
14.35 SPAR Skeelskar, Konge-Asen 2, 4230 Skeelskar
15.15 SPAR Hgng, Hovedgaden 50, 4270 Hgng

15.45 SPAR Jyderup, Holbaekvej 100, 4450 Jyderup
16.30 SPAR Rarvigvej, Rarvigvej 192, 4500 Nykgbing S;j.
16.45 SPAR Rgrvig, Smedestraede 9, 4581 Rarvig



160 - Borup - Vejby (fuldt booket)

15.00 SPAR Borup, Hovedgaden 12, 4140 Borup

15.15 SPAR Ejby, Ejbyvej 55 - 57, 4623 LI. Skensved

15.50 SPAR Borrevejle, Hornsherredvej 3, 4060 Kirke Saby
16.30 SPAR Ganlgse, Jstergade 2, 3660 Stenlgse

17.20 SPAR Frederiksveerk, Ellevej 34, 3300 Frederiksveerk
17.35 SPAR Karsemose, Helsingevej 155, 3300 Frederiksvaerk
17.50 SPAR Vejby, Vejby Strandvej 7, 3210 Vejby

170 - Kgbenhavn - Tikgb (fuldt booket)
16.15 Sjeelgr Station, Sjeelgr Blvd. 65, 2500 Kgbenhavn
16.50 SPAR Birkergd, Ngrrevang 2A, 3460 Birkergd
17.15 SPAR Tikgb, Fredensborgvej 10, 3080 Tikgb

180 - Nyborg - Vissenbjerg (afgang 10:15)
10.15 SPAR Nyborg, Frisengardsvej 91, 5800 Nyborg

10.45 SPAR Arslev, Stationsvej 124, 5792 Arslev

11.05 SPAR Ryslinge, Graabjergvej 2, 5856 Ryslinge

11.40 SPAR Horne, Horne Landevej 25A, 5600 Faaborg
12.05 SPAR Nr. Broby, Stationsvej 30, 5672 Nr. Broby

12.30 SPAR Ebberup, Ebberupvej 75, 5631 Ebberup

12.55 SPAR Vissenbjerg, Vestergade 9, 5492 Vissenbjerg

190 - Nyborg - Odense

13.40 SPAR Nyborg, Frisengardsvej 91, 5800 Nyborg
14.00 SPAR Ullerslev, Ullerslev-Centret 30, 5540 Ullerslev
14.15 SPAR Rynkeby, Rynkeby Bygade 56, 5350 Rynkeby
14.30 SPAR Kerteminde, Langegade 14, 5300 Kerteminde
14.45 SPAR Munkebo, Bycentret 208, 5330 Munkebo
15.10 SPAR Odense N@, Vollsmose 10, 5240 Odense NQJ

200 - Nyborg - Vissenbjerg (afgang 13:40)
13.40 SPAR Nyborg, Frisengardsvej 91, 5800 Nyborg

13.50 SPAR Arslev, Stationsvej 124, 5792 Arslev

14.15 SPAr Ryslinge, Graabjergvej 2, 5856 Ryslinge

14.55 SPAR Horne, Hornelandevej 25A, 5600 Faaborg

15.20 SPAR Nr. Broby, Stationsvej 30, 5672 Nr. Broby

15.50 SPAR Ebberup, Ebberupvej 75, 5631 Ebberup

16.10 SPAR Vissenbjerg, Vestergade 9, 5492 Vissenbjerg

210 - Nyborg - Humble (fuldt booket)
13.40 SPAR Nyborg, Frisengardsvej 91, 5800 Nyborg
14.10 SPAR Tved, Tvedvej 201, 5700 Svendborg

14.35 SPAR Thurg, Bergmannsvej 112, 5700 Svendborg
15.05 SPAR Wandallsvej, Wandallsvej 10, 5700 Svendborg



15.50 SPAR Humble, Hovedgaden 24, 5932 Humble

220 - Aalborg - Asaa

14.15 SPAR Vejgaard, Doravej 1, 9000 Aalborg

14.30 SPAR Aalborg &, Saltumvej 3, 9220 Aalborg @

14.45 SPAR Gug, Nghr Sgrensens Vej 1B, 9210 Aalborg S@
14.55 SPAR Visse, Vissevej 93, 9210 Aalborg S@

15.10 SPAR Kornblomstvej, Kornblomstvej 50, 9000 Aalborg
15.20 SPAR Kastelvej, Kastetvej 101, 9000 Aalborg

15.35 SPAR Arestrupvej, Arestrupsvej 2, 9000 Aalborg
15.50 SPAR Vestbjerg, Blomsterbakken 4, 9380 Vestbjerg
16.15 SPAR Gandrup, Borgergade 84, 9362 Gandrup

16.40 SPAR Asaa, Seebyvej 3, 9340 Asaa

230 - Aalborg - Hjarring

14.15 SPAR Doravej, Doravej 1, 9000 Aalborg

14.35 SPAR Vadum, Ellehammersvej 54, 9430 Vadum
15.30 SPAR Kaas, Brogaardsgade 3, 9490 Pandrup

15.40 SPAR Hune, Stenmarksvej 3, 9492 Blokhus

15.50 Spar Blokhus, Torvet 1, 9492 Blokhus

16.10 SPAR Lgkken, Toldbodvej 9, 9480 Lgkken

16.20 SPAR Lgnstrup, Strandvejen 82, 9800 Hjgrring
16.35 SPAR Skallerup Kilit, Nordre Klitvej 21, 9800 Hjgrring

240 - Aalborg - Skagen (fuldt booket)
14.15 SPAR Vejgaard, Doravej 1, 9000 Aalborg

14.45 SPAR @.Brgnderslev, EImevej 62, 9700 Brgnderslev
15.10 SPAR Nagrrebro, Ngrrebro 9, 9800 Hjarring

15.20 SPAR Hjgrring, Nordens Alle 14, 9800 Hjgrring
15.40 SPAR Hirtshals, Margrethevej 12, 9850 Hirtshals
16.00 SPAR Tversted, Tannisbugtvej 38, 9881 Bindslev
16.15 SPAR Aalbaek, Skagensvej 29, 9982 Albaek

16.40 SPAR Skagen, Skagavej 104, 9990 Skagen

250 - Viby J - Gjerlev (afgang 13:05)
13.05 SPAR Grgfthgj, Grgfthgjparken 3, 8260 Viby J

14.25 SPAR Grend, De Lichtenbergs Vej 11, 8500 Grena
15.05 SPAR drsted, Storegade 1, 8950 Qrsted

15.50 SPAR dster Tarslev, Udbyhgjvej 570, 8983 Gjerlev J
16.20 SPAR Arden, Skovvej 2, 9510 Arden

260 - Viby J - Gjerlev (afgang 11:00)
11.00 SPAR Grgfthgj, Grgfthgjparken 3, 8260 Viby J

11.10 Spar Risskov, Tornebakken 1, 8240 Risskov

12.00 SPAR Grena, De Lichtenbergs Vej 11, 8500 Grend
12.40 SPAR @rsted, Storegade 1, 8950 Qrsted

13.25 SPAR dster Tarslev, Udbyhgjvej 570, 8983 Gjerlev J



270 - Viby J - Esbjerg (fuldt booket)
11.00 SPAR Grgfthgj, Grgfthgjparken 3, 8260 Viby J
12.25 SPAR AS-VIG, Gludvej 20, 7130 Juelsminde
12.45 SPAR Hornsyld, Apotekerbakken 4, 8783 Hornsyld
13.05 SPAR Hedensted, Bredgade 17, 8722 Hedensted
13.40 SPAR Nr. Bjert, Nr. Bjertvej 70, 6000 Kolding
14.25 SPAR Ggrding, Ngrregade 1, 6690 Garding

15.55 SPAR Esbjerg, Bgndergardsvej 1, 6700 Esbjerg
15.10 SPAR Fang, Dokvej 5, 6700 Viby J

280 - Viby J - Blavand

11.00 SPAR Grgfthgj, Grafthgjparken 3, 8260 Viby J

11.35 SPAR Gjern, Sgndergade 54, 8883 Gjern

12.00 SPAR Bijerringbro, Brogade 30, 8850 Bjerringbro

12.15 SPAR Ans By, Sgndermarksgade 10, 8643 Ans by

12.35 SPAR Thorning, Blichersvej 13, 8620 Kjellerup

13.20 SPAR Ejstrupholm, Sgndergade 33, 7361 Ejstrupholm
14.10 SPAR @rnhgj, Hovedgaden 54, 6973 @rnhgj

15.00 SPAR Hvide Sande Nord, Parallelvej 68, 6960 Hvide Sande
15.10 SPAR Hvide Sande Havn, Stormgade 2, 6960 Hvide Sande
15.50 SPAR Henne, Strandvejen 425, 6854 Henne

16.20 SPAR Blavand, Horns Bjerge 1, 6857 Blavand

290 - Barkop - Holstebro

12.00 SPAR Brejning, Brejning Sgndergade 38A, 7080 Barkop
12.25 SPAR Hedensted, Bredgade 17, 8722 Hedensted

12.50 SPAR Hornsyld, Apotekerbakken 4, 8783 Hornsyld
13.10 SPAR As-vig, Gludvej 20, 7130 Juelsminde

14.40 SPAR Thorning, Blichersvej 13, 8620 Kjellerup

15.30 SPAR Tvis, Skautrupvej 1, 7500 Holstebro

15.45 SPAR Dgesvej, Dgesvej 109, 7500 Holstebro

300 - Bgrkop - Bjerringbro

12.00 SPAR Brejning, Brejning Sgndergade 38A, 7080 Barkop
12.20 SPAR Ejstrupholm, Sgndergade 33, 7361 Ejstrupholm
13.20 SPAR Gjern, Sgndergade 54, 8883 Gjern

13.30 SPAR Grauballe, Grgnbeekvej 9, 8600 Silkeborg

13.45 SPAR Ans, Sgndermarksgade 10, 8643 Ans By

14.05 SPAR Bijerringbro, Brogade 30, 8850 Bjerringbro

310 - Nr. Bjert - Felsted (afgang 13:40) (fuldt booket)
13.40 SPAR Nr. Bjert, Nr. Bjertvej 70, 6000 Kolding

14.15 SPAR Starup, Lygvej 10, 6100 Haderslev

14.25 SPAR Hoptrup, Hoptrup Hovedgade 53, 6100 Haderslev

14.50 SPAR Agerskov, Hovedgaden 14, 6534 Agerskov



15.15 SPAR Bredebro, Sgndergade 1, 6261 Bredebro
16.00 SPAR Felsted, Jstergade 2, 6200 Aabenraa

320 - Nr. Bjert - Felsted (afgang 12:25) (fuldt booket)
12.25 SPAR Nr. Bjert, Nr. Bjertvej 70, 6000 Kolding

13.00 SPAR Starup, Lygvej 10, 6100 Haderslev

13.10 SPAR Hoptrup, Hoptrup Hovedgade 53, 6100 Haderslev

13.30 SPAR Agerskov, Hovedgaden 14, 6534 Agerskov

13.55 SPAR Bredebro, Sgndergade 1, 6261 Bredebro

13.40 SPAR Felsted, dstergade 2, 6200 Aabenraa

330 - Viborg - Nibe

14.30 SPAR Viborg, GI. Aalborgvej 21, 8800 Viborg
15.05 SPAR Farup, Butikstorvet 3, 8990 Farup

15.25 SPAR Hobro, Forsythiavej 2, 9500 Hobro

15.40 SPAR Valsgéard, Hovedgaden 15, 9500 Hobro
16.05 SPAR Terndrup, Bymidten 4, 9575 Terndrup
16.25 SPAR Beelum, Vestergade 24E, 9574 Baelum
17.00 SPAR Suldrup, Hjedsbaekvej 349, 9541 Suldrup
17.25 SPAR Nibe, Skomagertorvet 7, 9240 Nibe

340 - Aalborg - Svenstrup J (fuldt booket)
11.15 SPAR Doravej, Doravej 1, 9000 Aalborg

11.40 SPAR Nibe, Skomagertorvet 7, 9240 Nibe

12.05 SPAR Suldrup, Hjedsbaekvej 349, 9541 Suldrup

12.40 SPAR Beelum, Vestergade 24E, 9574 Baelum

12.50 SPAR Terndrup, Bymidten 4, 9575 Terndrup

13.05 SPAR Haverslev, Strandvejen 2, 9610 Ngrager

13.20 SPAR Ngrager, Jernbanegade 4, 9610 Ngrager

13.35 SPAR Hobro, Forsythiavej 2, 9500 Hobro

13.45 SPAR Valsgard, Hovedgaden 15, 9500 Hobro

14.30 SPAR Viborg, GI. Aalborgvej 21, 8800 Viborg

14.45 SPAR Godthab, Ridemandsmgllevej 14, 9230 Svenstrup J

350 - Viborg - Klitmgller (fuldt booket)
14.30 SPAR Viborg, GI. Aalborgvej 21, 8800 Viborg

15.30 SPAR Humlum, Vesterbrogade 2, 7600 Struer

15.50 SPAR Hvidbjerg, Bredgade 3, 7790 Thyholm

16.15 SPAR Bedsted Thy, Vestervigvej 63, 7755 Bedsted Thy
16.25 SPAR Koldby, Limfjordsgade 15, 7752 Snedsted

16.35 SPAR Snedsted, Banegardsvej 3, 7752 Snedsted
16.50 SPAR Sjgrring, Vorupgrvej 48, 7700 Thisted

17.05 SPAR Klitmgller, @rhagevej 71, 7700 Thisted

360 - Viborg - Thyborgn (fuldt booket)
14.30 SPAR Viborg, GI. Aalborgvej 21, 8800 Viborg
14.55 SPAR Stoholm, Vestergade 31, 7850 Stoholm
15.25 SPAR Haderup, Herningvej 1, 7540 Haderup
15.50 SPAR Borbjerg, Kgbmandsgade 1, 7500 Holstebro



16.25 SPAR Tvis, Skautrupvej 1, 7500 Holstebro

16.35 SPAR Holstebro, Struervej 63-65, 7500 Holstebro
17.10 SPAR Baekmarksbro, Brogade 82, 7660 Baekmarksbro
17.55 SPAR Thyborgn, Drejgvej 1, 7680 Thyborgn

370 - Viborg - Hanstholm

14.30 SPAR Viborg, GI. Aalborgvej 21, 8800 Viborg

14.45 SPAR Skals, Hovedgaden 25, 8832 Skals

15.05 SPAR Hald, drslev Klostervej 107, 7840 Hgijslev

15.35 SPAR Jebjerg, Vestergade 21, 7870 Roslev

16.00 SPAR Nykgbing Mors, Fruevej 37-41, 7900 Nykgbing Mors
16.20 SPAR Karby, Naessundvej 358, 7960 Karby

16.40 SPAR Erslev, Preaestbrovej 145, 7950 Erslev

17.00 SPAR Simons Bakke, Simons Bakke 72, 7700 Thisted
17.05 SPAR lversensvej, Iversensvej 1, 7700 Thisted

17.20 SPAR Nors, Skellet 2, 7700 Thisted

17.35 SPAR Hanstholm, Kai Lindbergs Gade 75, 7730 Hanstholm

380 - Rgnne - Hasle

12.50 Rgnne Feergehavn, Bornholmerlinjen, 3700 Rgnne
13.15 SPAR Akirkeby, Torvet 1, 3720 Aakirkeby

13.40 SPAR Gudhjem, Brgddegade 14, 3760 Gudhjem
14.10 SPAR Hasle, Storegade 47, 3790 Hasle

390 - Esbjerg - Viby J

10.15 SPAR Skolegade, Skolegade 15, 6700 Esbjerg

10.30 SPAR Esbjerg, Bgndergardsvej 1, 6700 Esbjerg

12.00 SPAR EjstrupHolm, Sgndergade 33, 7361 Ejstrupholm
13.05 SPAR Grgfthgj, Grgfthgjparken 3, 8260 Viby J



